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Eigentlich sind wir ganz anders. Anders als
die grosse Masse. Wir suchen als Liebes-
paar seit jeher unseren eigenen Weg ab-
seits grosser Menschenmassen und ge-
sellschaftliche Normen haben uns nie
interessiert. Einer Norm hingegen sind wir
erlegen: Wir haben geheiratet. Was wir
uns nie hatten vorstellen kénnen, lag nach
elf Jahren der Zweisamkeit auf der Hand.
Im vergangenen Sommer ist es zwischen
uns zum beriihmten Ja-Wort gekommen.
Das soll es nun aber auch gewesen sein
mit dem Abstecher in die Welt der
Spiessigkeit. Bereits fur die Flitterwochen
gehen wir wieder unsere eigenen Wege
und beschliessen, mit dem Bike quer durch
Graubiinden zu fahren, in romantischen
Berghttten oben auf dem Berg zu tber-
nachten und alles Nétige im Rucksack mit
dabei zu haben. Bikepacking nennt man
das neudeutsch, fir uns ist es das Flitter-
wochenende. Fehlen soll es dabei an
nichts, wir fahren gezielt die exklusiven
Huatten an. Wolldecken-Mief in stickigen
Schlafsalen mit jeder Menge Schnarch-
nasen, das ist fir uns keine Perspektive.
Nun, in Graubinden liegen einige ausser-
gewohnlich gelegene Berghtitten mit Ho-
telstandard im Doppelzimmer und exzel-
lenter Kiche. Genau die passende Basis
fr unsere dreitagige Hochzeitsreise.

Es ist Freitagmorgen in der Frih, die
romantische Mountainbike-Tour kann be-
ginnen. Das Notigste ist in den Rucksack
gepackt. Es kommt nur mit, was in den
Tagesrucksack reinpasst. Dank dem
Hotel-Standard der Hitten und den vielen

Bergrestaurants entlang der Route féllt
Vieles schon mal weg. Werkzeug und
Erste-Hilfe-Set teilen wir auf, bloss nichts
doppelt mitnehmen. Zahnpasta brauchts
auch nur eine Tube. Die Wetterprognosen
sind gut, das lasst zudem die Ersatz-
kleidung auf ein Minimum schrumpfen.
Schliesslich stehen wir zwei Bikepacker im
Bus-Terminal in Chur, der dreitagige
Singletrail-Honeymoon kann losgehen. Fur
die ersten 800 Hoéhenmeter keucht der
Motor des Postautos, ab Tschiertschen ist
dann die eigene Muskelkraft gefragt. Weit
hinten ist die Stadt Chur mittlerweile nur
noch knapp zu erkennen, wahrend wir uns
mit jeder Kurbelumdrehung ein Stlick wei-
ter von der Zivilisation entfernen. Das
Schanfigg ist ein wunderbar verschlafenes

Tal, und bald schon ist ausser uns niemand
mehr unterwegs. Das ist traute Zweisam-
keit, wie wir sie mogen.

Es ist bereits Nachmittag, als wir spater
den Aufstieg nach Medergen in Angriff
nehmen. Weiterhin ist nicht viel los, nie-
mand unterwegs hier. Doch alleine sind wir
nicht. Die ersten Hauser des Weilers
Medergen sind bereits zu erkennen, da
entdecken wir gegentiber am Waldrand
eine Gruppe Hirsche. Zwei kapitale Bullen
mit imposantem Geweih sind darunter,
dazu unter anderen eine Hirschkuh mit
ihrem Kalb. Sie blicken kurz zu uns riber,
konzentrieren sich dann aber wieder auf
das saftige Gras. Wir halten an, um sie fas-

ziniert in ihrer Grazie zu beobachten. An-
dere fliegen um den halben Kontinent fir
die Tierbeobachtung, wir schwingen uns in
der Heimat in den Sattel. In Graubinden
braucht man fur die Wildbeobachtung kei-
nen Nationalpark, keinen gelandegangigen
Jeep. Ein Mountainbike und ein wachsa-
mes Auge reichen aus. Unvermindert tre-
ten wir spater wieder in die Pedalen, errei-
chen das Walserdorf Medergen und
steuern zielstrebig die Terrasse des Gast-
hofs an. Eines haben wir uns als Motto fur
die drei Tage auferlegt — wir lassen kein
einziges Bergrestaurant entlang der
Strecke aus. Andere steuern in den Flitter-
wochen mehrmals taglich an Gppige All-
inclusive-Buffets. Mit unserer «Beizentour»
machen wir das in unserer Version.
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Von Medergen ergibt sich nochmals ein
wunderbarer Blick auf das Schanfigg, bevor
wir schliesslich die Trail-Abfahrt hinab nach
Saptin in Angriff nehmen. Die Walser-Sied-
lung Sapin wurde Uber Jahrhunderte von
Bauern ganzjahrig bewohnt, und aus einem
dieser historischen Gebaude ist mittlerwei-
le das Berggasthaus Heimeli geworden, die
erste Absteige auf der Huttentour. Im Haus
ist alles aus Holz, die Decken sind tief, und
bei jedem Schritt knarrt ein Balken. Im In-
nern ist alles liebevoll renoviert. Zum histo-
rischen Gebaude gesellen sich auch mo-
derne Elemente. Zum Beispiel ein Hotpot.
Das Wasser ist auf Wohlfiihl-Temperatur

aufgeheizt, und vor dem Abendessen las-
sen wir uns diese Gelegenheit nicht entge-
hen und geniessen bei einem Glas Wein
den Sonnenuntergang.

Am nachsten Morgen sind wir frith aus den
Federn. Das Heimeli liegt auf tber 1800
Meter tUber Meer, wir haben auf dieser
Hohe geschlafen wie Murmeltiere. Die
diinne und klare Luft wirkt befreiend. Uber-
schwenglich gehts in die Abfahrt nach
Langwies und da in den langen Aufstieg
zum Durannapass. Auf halbem Weg pas-
sieren wir das Dorf Strassberg, besinnen
uns der Gasthaus-Strategie und sitzen
schliesslich bei Kaffee und Nussgipfel auf
der Terrasse. Obschon, bis zum Duranna-
pass wire es nicht mehr weit. Der Uber-
gang ist heute ein Kilassiker unter den
Mountainbike-Touren der Region, auch
wegen dem idyllischen Griensee. Dieser

liegt eingebettet in sanfte Wiesen, aber mit
zapfig kaltem Wasser. Das halt uns vom Er-
frischungsbad nicht ab, im Gegenteil. Rein
ins Wasser, dann sich im saftigen Gras
liegend aufwarmen — das sind Badeferien
nach unserem Gusto.

Die lange Abfahrt nach Kiblis steht an.
Durch die moorige Hochebene im obersten
Abschnitt kriegen wir einige erste Schlamm-
spritzer ab, weiter unten ist der Weg
abschnittsweise durchfeuchtet. Teilweise
versinkt das Vorderrad tief im nassen Boden.
Bremse loslassen und mit ordentlich Tempo
immer locker bleiben. Ein Spass mit Folgen:
Als wir weiter unten eine Schotterstrasse
erreichen, sind wir eingesudelt, das Gesicht
komplett mit Schlamm bespritzt. Die Zéahne
glanzen weiss beim Grinsen. Unsere Well-
ness-Programm findet nach dem Kneipp-
Bad im Griensee mit der Prattigauer
Fango-Packung seine Fortsetzung.

Das Etappenziel ist das Berghaus
Sulzfluh, im Weiler Partnun bei St. Antoénien.
Auch dies ist eines dieser mehrere hundert

Jahre alten Walserhauser. Komplett aus
Holz gebaut und liebevoll renoviert. Tiefe
Decken, romantische Zimmer und vorzigli-
ches Essen. Und wéhrend wir bei einem
Glas Wein und einer Apéro-Platte die heuti-
ge Etappe begiessen, drehen die einge-
sudelten Bike-Klamotten in der Wasch-
maschine einige Extrarunden. Schliesslich
gilt es, auch am dritten Tag der Hochzeits-
reise ein anstandiges Bild abzugeben.

Der dritte Tag konnte romantischer
nicht beginnen. Wir werden von der Sonne
geweckt, untermalt vom Gebimmel einiger
Kuhglocken und einer wunderbar glas-
klaren Sicht tGber das gesamte Hochtal. Es
gibt nicht viel Schoneres, als auf diese
Weise in den Tag zu starten.
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